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Podstawa prawng funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego w Gorzowie Wielkopolskim jest:

v

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 149
ze zm.);

Ustawa z dnia 12 marca 2004 o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009r. Nr 175, poz. 1362 ze zm.);
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 ze zm.);

Rozporzadzenie Rady Min. z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury niebieskiej karty
oraz wzoréw formularzy niebieska karta (Dz. U. Nr 209 po0z.1245)

Uchwata nr X1/95/2011 Rady Miasta Gorzowa WIlkp. z dnia 25 maja 2011r. w sprawie
powotywania i odwotywania cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego do spraw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie dziatajgcego na terenie miasta Gorzowa WIlkp. oraz
szczegdtowych warunkéw jego funkcjonowania (DzUWL Nr 73, poz.1374 w dniu 30 czerwca
2011 roku).

Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajagcego na terenie miasta Gorzowa
Wielkopolskiego.

Zespot Interdyscyplinarny zostat powotany Zarzadzeniem Nr 173/W/III/2011 Prezydenta

Miasta Gorzowa Wielkopolskiego z dnia 10 sierpnia 2011r. Zespdt Interdyscyplinarny to grupa

specjalistow z réznych instytucji taczaca swoje zasoby (w tym: wiedze, umiejetnosci oraz

instytucjonalne mozliwosci) na zasadzie systemowej wspotpracy, w celu niesienia pomocy osobom

krzywdzonym oraz przeciwdziataniu zjawisku przemocy na terenie miasta Gorzowa WIlkp. W sktad

Zespotu wchodza:

v

SRR N NN

<

AN NN N Y N N NN

Anna Sadzik- GCPR, Przewodniczaca ZI

Barbara Furmanska - przedstawiciel Prokuratury Rejonowej;

Aleksandra Czarnywojtek - przedstawiciel Sgdu Rejonowego;

Irena Orchowska - przedstawiciel Sgdu Rejonowego;

Aleksandra Cichowlas- przedstawiciel Sgdu Rejonowego;

Edyta Duszczak - przedstawiciel Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie;

Aleksander tuczak - przedstawiciel Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych;

Antoni Wysk - przedstawiciel Pogotowia Opiekurczego;

Barbara Horyn - przedstawiciel Centrum Opieki nad Dzieckiem i Rodzing;

Agata Kadziotka- Swiderska — przedstawiciel Komendy Miejskiej Policji;

Katarzyna Werynska (Pracon)- przedstawiciel Komendy Miejskiej Policji;

Iwona Szpakowska- Zespdt Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej;

Wiestawa Gwozdowska- Samodzielna Publiczna Wojewddzka Staja Pogotowia Ratunkowego ;
Aldona Stanko- Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych;

Edyta Czarniecka- przedstawiciel GCPR;

Anna Jurec- przedstawiciel Osrodka Interwencji Kryzysowej;
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v" Krystyna Sieradzan- przedstawiciel Zespotu Szkét Nr 13 w Gorzowie WIkp.;
v" Anna Harasimowicz- przedstawiciel Fundacji Animacji Kobiet;

Zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie art.7, posiedzenia zespotu
interdyscyplinarnego odbywaty sie w zaleznosci od potrzeb, jednak nie rzadziej niz raz na trzy miesigce.
W 2017r. w posiedzeniach tych uczestniczyli przedstawiciele: Gorzowskiego Centrum Pomocy Rodzinie
(organizatorzy), Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie, Osrodka interwencji Kryzysowej, Policji, Oswiaty, Zespotu Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej, Prokuratury Rejonowej, Sgdu Rejonowego, Samodzielnego Publicznego Szpitala
Wojewddzkiego, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, Pogotowia
Opiekunczego, Centrum Opieki nad Dzieckiem i Rodzing, Fundacji Animacji Kobiet, Samodzielnej
Publicznej Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego, Okregowej Izby Lekarskiej, Okregowej Izby
Pielegniarek i Potoznych. Posiedzenia miaty charakter spotkan ogdlnych i indywidualnych.

W 2017 roku odbyty sie cztery posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zespot Interdyscyplinarny funkcjonujacy na terenie miasta Gorzowa Wlkp. ma za zadanie integrowanie
i koordynowanie dziatan podmiotdw, o ktérych mowa w art.9a ust.3 i 5 ustawy, oraz specjalistow
w  zakresie  przeciwdziatania przemocy w  rodzinie. Zespdt jest odpowiedzialny
za strategie rozwigzywania problemédw wynikajgcych z przemocy, ustalenia procedur
i podejmowanie decyzji majgcych wptyw na realizacje zadan. W celu rozwigzywania problemdw
zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach, przewodniczacy ZI
powotuje grupy robocze.

Biorgc pod uwage skale wystepowania problemu przemocy w rodzinie na terenie miasta Gorzowa
Wielkopolskiego- zwotywanie posiedzen zespotu w kazdym przypadku interwencji zwigzanej
z przemocg domowg byloby organizacyjnie niemozliwe. Przepisy wynikajagce z ustawy
i rozporzadzenia przewiduja takg mozliwos¢. W matych gminach gdzie zjawisko wystepuje
w mniejszej skali, zapewne zadania sg w takim trybie realizowane.

Na posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego dokonuje sie analizy probleméw i procedur
realizowanych zadan. Ustalenia sg realizowane w obszarze podmiotéw reprezentowanych przez
cztonkéw zespotu.

Cztonkowie zespotu oraz grup roboczych, w zakresie niezbednym do realizacji zadan, mogg
przetwarzac dane oséb dotknietych przemoca w rodzinie i 0séb stosujgcych przemoc, dotyczace: stanu
zdrowia, natogéw, skazan, orzeczen o ukaraniu, a takie innych orzeczen wydanych
w postepowaniu sgdowym lub administracyjnym, bez zgody i wiedzy osdb, ktérych dane te dotycza
( art. 9c wust.l ustawy). Niemniej jednak cztonkowie ZI lub grupy roboczej zobowigzani
sg do zachowania poufnosci wszelkich informacji i danych, ktére uzyskali przy realizacji zadan.

Zgodnie z uchwatg powotujgcy ZI obstuge organizacyjno- techniczng Zespotu zapewnia Gorzowskie
Centrum Pomocy Rodzinie, zatem posiedzenia odbywaty sie w siedzibie GCPR przy ul. Walczaka 42.

2. Dziatania podejmowane w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



Przemoc w rodzinie dotyka wielu - dzieci, dorostych i coraz czesciej osoby starsze. Problem ten jest
trudny i ztozony, Swiadomos¢ spoteczenstwa na jego temat rosnie. Pracownicy Gorzowskiego Centrum
Pomocy Rodzinie pokfadajg wiele pracy, by wspierac i nies¢ potrzebng pomoc rodzinom dotknietym
zjawiskiem przemocy. W zwigzku z powyzszym, by usystematyzowac i zwiekszy¢ skutecznosé tych
dziatan, od 01.08.2015r. w Gorzowskim Centrum Pomocy Rodzinie funkcjonuje Sekcja ds. przemocy
w rodzinie. Skfada sie ona z pracownikdéw socjalnych, ktérzy w systemie zadaniowym, przy wspotpracy
z pozostatymi pracownikami socjalnymi GCPR, zajmujg sie zjawiskiem przemocy na terenie miasta oraz
wielopfaszczyznowg pomoca rodzinom z powyzszym problemem. Zaangazowanie i wspotdziatanie
Sekcji ds. przemocy w rodzinie i pracownikéw socjalnych Dziatu Pomocy Srodowiskowej pozwolito
na to, by niesiona pomoc docierata do rodzin szybko, zas jej efekty byty skuteczne i trwate. Zadania
Sekcji obejmujg diagnozowanie problemu przemocy, podejmowanie dziatan w s$rodowiskach
zagrozonych zjawiskiem, swiadczenie pracy socjalnej na rzecz ofiar, sprawcéw przemocy i ich rodzin
oraz inicjowanie dziatan profilaktycznych na terenie miasta z zakresu przemocy w rodzinie. Utworzenie
Sekcji zwiekszyto efektywnos¢ niesionej pomocy, pozwolito na wdrazanie innowacyjnych dziatan,
rozwijanie wspétpracy interdyscyplinarnej oraz specjalizacje pracownikdw w zakresie przemocy,
co przetozyto sie na skutecznosé¢ pracy i pomocy rodzinom dotknietym problemem.

Dziatania podejmowane w obszarze przeciwdziatania przemocy majg bardzo szeroki zakres. Obejmuja
dziatania profilaktyczne , interwencyjne i administracyjne. Zaréwno interwencja jak i administracja jest
realizowana zgodnie z przepisami prawa.

Znaczace sg dziatania profilaktyczne, ktére polegajg na edukacji Srodowiska lokalnego oraz wspieraniu
rodziny w wypetnianiu jej najwazniejszych funkcji zanim pojawig sie problemy zagrozenia przemocga
domowa.

Dziatania profilaktyczne:

v' Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie udzielato wsparcia rodzinom majgcym trudnosci
w  wypetnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych, ktére - w  zaleznosci
od zdiagnozowanych potrzeb- przybierato forme pracy socjalnej, wspotpracy z asystentem
rodziny, poradnictwa specjalistycznego, Swiadczen pienieznych i niepienieznych zgodnie
z ustawg o pomocy spotecznej. Skorzystanie ze swiadczen okreslonych ustawg jest zalezne
od kryterium dochodowego, natomiast szeroko rozumiana praca socjalna i poradnictwo
specjalistyczne jest dostepne dla wszystkich rodzin naszego miasta. W 2017 roku rodziny
skorzystaty ze specjalistycznego poradnictwa rodzinnego, pracy socjalnej, poradnictwa
psychologicznego i prawnego, mediacji rodzinnych. Cze$¢ rodzin objetych pracg socjalng
skorzystato z poradnictwa medycznego lekarza psychiatry.

Dziatania profilaktyczne realizowane w ramach projektow socjalnych.

v" W 2017 roku pracownicy socjalni Dzialu Pomocy Srodowiskowej realizowali wiele projektéw
socjalnych wspierajgcych rodzine np. ,By¢ blisko”, ,,Pomocna dton. Stop wykluczeniu”,
,Zaszczep w sobie odpowiedzialnos$¢ ", ,,Przygotowuje sie do pracy", , Badz aktywny w kazdym

wieku.”, ,Dziecko za szktem”, ,Mieszkac bezpieczniej”, , Blokowisko”, "Z mamg i tatg razem
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spedzaé czas", ,,Mam sSwiadomos$é, mam wiedze “, ,Wiem wiecej”, ,Warto zy¢ bez

zadtuzenia”, ,, Czwartkowe spotkania przy kawie”.

v’ SZKOtA DLA RODZICOW realizowana przez GCPR.
Warsztaty ,,Szkota dla rodzicéw” prowadzone sg na kanwie koncepcji T. Gordona i ksigzki A. Feber i E.
Mazlish ,Jak rozmawiaé, zeby dzieci nas stuchaty; jak stuchaé, zeby dzieci do nas moéwity". Zajecia
majace charakter warsztatéw sktadajg sie z krétkich omdwien i wprowadzen tematycznych,
a nastepnie z ¢wiczen i debaty. Ich gtéwnym celem jest wspieranie rodzicow w radzeniu sobie w
codziennych kontaktach z dzieémi i mtodzieza. To takze nauka dialogu i ksztattowanie wiezi opartych
na wzajemnym szacunku. Pierwsza cze$¢ program skupia sie na budowaniu prawidtowych relacji
dorosty —dziecko. Waznym elementem spotkan jest rowniez zachecanie rodzicdw do systematycznego
wprowadzania zmian wychowawczych, a nastepnie mozliwos¢ wymiany doswiadczern pomiedzy
uczestnikami grupy. Cykl dziesieciu spotkan programu to szansa dla rodzin na ksztattowanie
Swiadomych postaw i nabycie kompetencji niezbednych w procesie wychowania.
Zasady programu:

» 40 godzin dydaktycznych,

> Liczebnosé grupy 12 - 15 0sdb,

» Metoda pracy warsztatowa

» Dwoje prowadzacych.

Skorzystanie ze wsparcia w formie zaje¢ grupowych nastawionych na podnoszenie kompetencji
wychowaweczych pt. ,Szkota dla rodzicow” byto propozycjg skierowang do rodzin objetych pomoca
spoteczna.

Znaczacym okazato sie, ze rodzice biologiczni, ktérych dzieci zostaty umieszczone w pieczy
zastepczej na skutek dziatan interwencyjnych wykazujg bardzo niskg motywacje do uczestnictwa
w zajeciach grupowych podnoszacych kompetencje wychowawcze. Oferty szkét dla rodzicéw
na terenie miasta nie braty pod uwage szczegdlnej sytuacji tych rodzin. Rodzice ci zgtaszali,
iz uczestniczac w zajeciach odczuwali dyskomfort, wstyd spowodowany odebraniem dzieci.
Dodatkowo problematyka relacji rodzic — dziecko w rodzinach w trakcie reintegracji rozni sie znacznie
od tych z problemami opiekurczo — wychowawczymi. W zwigzku z tym zdecydowano, ze szkotfa dla
rodzicow w GCPR bedzie obejmowata dwie grupy:

» rodziny z problemami opiekuriczo — wychowawczymi,
» rodziny do reintegraciji.

W 2017 roku odbyly sie dwie edycje ,Szkoty dla rodzicow”, w ktérym uczestniczyto 30
rodzicow.

v, Dorastanie bez przemocy” w ramach Programu Ostonowego ,Wspieranie jednostek
samorzqdu terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania w rodzinie”.

Znaczace sg dziatania profilaktyczne, ktére polegaja na edukacji Srodowiska lokalnego oraz wspieraniu
rodziny w wypetnianiu jej najwazniejszych funkcji zanim pojawig sie problemy zagrozenia przemocga

domowa.



W okresie od lipca do grudnia 2017 roku Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie w partnerstwie
z Komenda Miejskg Policji Wydziatem Prewencji w Gorzowie Wielkopolskim zrealizowato projekt
,Dorastanie bez przemocy” w ramach Programu Ostonowego , Wspieranie jednostek samorzadu

terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania w rodzinie”.

Celem projektu byt rozwdj dziatan profilaktycznych majgcych na celu zintensyfikowanie pomocy
dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych i dotknietych przemoca w rodzinie. W ramach programu
zrealizowano takie dziatania jak: rozmowy ze specjalistami w ramach imprezy ,,.Dni Gorzowa”, pomoc
online dzieciom w trudnych sytuacjach zyciowych, Konkurs fotograficzny ,,Jak ze sobg zyjemy? — Relacje
wspotczesnej rodziny”, zajecia profilaktyczne w szkotach z terenu podwyzszonego ryzyka wystgpienia
przemocy w rodzinie, warsztaty profilaktyczne przeciwdziatajgce patologiom spotecznym
organizowane w ramach Miedzynarodowych Dni Zapobiegania Przemocy wobec Dzieci, targi spedzania

czasu wolnego, kampania informacyjno — edukacyjna.
W projekcie trwajgcym od lipca do grudnia 2017 osiggnieto nastepujace rezultaty:

a. zintensyfikowanie pomocy dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych i dotknietych przemoca

domowa z terenu Gorzowa WIkp.

b. wzrost sSwiadomosci spotecznosci lokalnej w zakresie skutkdw ptyngcych ze

stosowania przemocy

c. wzrost swiadomosci i postaw dzieci i mtodziezy w zakresie prawidtowego reagowania na

sytuacje przemocowe oraz umiejetnos¢ budowania pozytywnych relacji interpersonalnych
d. poszerzenie oferty dla dzieci i mtodziezy zagrozonej i dotknietej przemocg w rodzinie
e. wzrost Swiadomosci dzieci i mtodziezy w zakresie prawidtowych relacji i wzorcdw rodzinnych

f.  wzrost Swiadomosci znaczenia wspodtpracy pomiedzy podmiotami w zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie na terenie miasta Gorzowa WIkp.
Dziatania skierowane byty do okoto 2000 mieszkaricéw Gorzowa Wielkopolskiego.

Jako jedno z dziatan projektowych Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie w partnerstwie z Komenda
Miejska Policji w Gorzowie Wielkopolskim zorganizowano TARGI CZASU WOLNEGO, ktore odbyty sie
20 listopada 2017r na terenie Galerii Handlowej Manhattan. Data nie byta przypadkowa, bo 19
listopada to obchody Miedzynarodowego Dnia Zapobiegania Przemocy wobec Dzieci.

Targi Czasu Wolnego to propozycja dla mieszkancéw miasta promujgca szeroki wachlarz form
aktywnosci z dziedziny m.in.: sportu, nauki, sztuki, kulinaridw, swietlic Srodowiskowych, hobby, itp.
Zaprezentowane formy spedzania czasu wolnego byly odpowiedzig na indywidualne zainteresowania



przede wszystkim dzieci i mtodziezy, ale dorosli rowniez znalezli cos dla siebie. W imprezie wzieto udziat
okoto 30 podmiotéw z terenu Gorzowa Wielkopolskiego oraz wielu zainteresowanych mieszkancéw
miasta.

Program ,Dorastanie bez przemocy” byt w catosci ukierunkowany na profilaktyke

Przez caty czas trwania programu byt dostepny mail:

profilaktyka.przemoc@gcprgorzow.pl

To adres mailowy na ktéry mieszkancy Gorzowa Wlkp. mogli anonimowo zgtaszac zdarzenia zwigzane

ze zjawiskiem przemocy. Dziatanie jest kontynuowane w 2018 roku.



mailto:profilaktyka.przemoc@gcprgorzow.pl
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GCPR wraz z innymi jednostkami organizacyjnymi realizujgcymi zadania z zakresu pomocy
spotecznej prowadzito szereg dziatan profilaktycznych w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie: udziat w Programie Powiatowego Forum na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, dyzury pracownikdw GCPR podczas Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem, realizacja zadann wynikajacych z zatozen Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Akcja lato polegajaca na organizacji wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin objetych pomoca.
SZLACHETNA PACZKA- pracownicy bardzo aktywnie uczestnicy w akcji zaréwno w zakresie
rekrutacji rodzin jak i jako wolontariusze Szlachetnej Paczki. W rezultacie ponad 60 rodzin
objetych pomoca spoteczng zostato obdarowanych zgodnie z deklarowanymi potrzebami.
Spotkania informacyjne w zakresie uzaleznien.

Prowadzenie (psycholog GCPR) grupy wsparcia dla kobiet dotknietych chorobg
nowotworowg.

Akcja ,,Czysty Aniotek”

Juz po raz 4 Nasze Miasto aktywnie wtgczyto sie w ogdlnopolska akcje ,,Czysty Aniotek”. Akcja zostata

objeta honorowym patronatem Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Pani Elzbiety Rafalskiej

oraz Rzecznika Praw Dziecka Pana Marka Michalaka. Celem akcji byta pomoc najbardziej

potrzebujgcym dzieciom i wyposazenie ich w najbardziej podstawowe, ale niezbedne rzeczy. Na

terenie Gorzowa WIkp. akcje koordynowato Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie. W ramach

,Czystego Aniotka” zostaty zorganizowane zbiérki srodkdw czystosci oraz artykutéw higienicznych 63

punktach miasta. Gorzowianie pokazali, ze w pomaganiu warto jest potgczy¢ sity. W akcje z

zaangazowaniem wigczyto sie 31 podmiotdw. Zebrane podczas akcji artykuty zostaty przekazane do

konca czerwca dla dzieci z rodzin korzystajgcych w pomocy spotecznej w Gorzowie Wlkp. W pierwszej

kolejnosci paczki zostang przygotowane dla dzieci wyjezdzajacych na wypoczynek letni.



http://gcprgorzow.pl/index.php/114-podsumowanie-iv-ogolnopolskiej-akcji-czysty-aniolek-w-gorzowie-wlkp-2

» Paczki Swigteczne na Boze Narodzenie

Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie w trosce o dzieci z rodzin objetych pomoca przygotowato paczki
sSwigteczne dla 220 najmtodszych mieszkancéow Gorzowa Wielkopolskiego 19 grudnia 2017r.
w siedzibie Gorzowskiego Centrum Pomocy Rodzinie przy ul. Jagietty 7 rodziny odebraty paczki
zywnosciowe. Rodziny otrzymaty swiadczenie rzeczowe w postaci produktéw zywnosciowych na okres
Swigteczny. Dla dzieci oznaczato to paczke petng stodkosci i mikotajkowych niespodzianek. Pomoc
dotyczyta wszystkich dzieci korzystajacych z positku w szkole w ramach wieloletniego programu
wsparcia finansowego gmin w zakresie dozywiania ,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” na lata
2014- 2020. Pomoc w formie $wiadczenia rzeczowego w postaci produktdow zywnosciowych moze by¢
przyznana nieodptatnie osobom i rodzinom, jezeli dochdd osoby samotnie gospodarujgcej lub dochéd
na osobe w rodzinie nie przekracza 150% kryterium dochodowego, o ktérym mowa odpowiednio w
art. 8 ustawy o pomocy spotecznej oraz Uchwale nr LX11/696/2014 Rady Miasta Gorzowa WIkp. z dnia
29 stycznia 2014r. Obowigzujgce kryteria dochodowe wynoszg: 514zt na osobe w rodzinie oraz 634zt
na osobe samotnie gospodarujgcay.

Poza profilaktyka byty podejmowane réowniez inne dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie:

v'Innowacyjna procedura interwencyjna w GCPR

Srodowisko rodzinne jest pierwszym $rodowiskiem wychowawczym w zyciu dziecka, ktére ksztattuje
jego uczucia, postawy oraz wywiera ogromny wptyw na podstawowy system wartosci, norm i wzorow
postepowania. Kiedy rodzice nie spetniajg swoich funkcji i moze to stanowi¢ zagrozenie dobra dziecka
oraz rézne formy pomocy nie przyniosty skutku, dziecko zostaje umieszczone w pieczy zastepczej.
To sytuacja bardzo trudna dla dziecka, jak i jego rodzicéw.

W GCPR od 1 grudnia 2016r. funkcjonuje Zespot Interwencyjny sktadajacy sie z czterech pracownikéw
socjalnych specjalizujgcych sie z obszarze pracy z rodzing. Pracownicy tego zespofu petnig dyzur
w gotowosci do godziny 20.00.

Kolejnym wprowadzonym rozwigzaniem jest zabezpieczenie transportu 24h na dobe, by przewiezc
dziecko do szpitala na badania, a nastepnie do pieczy zastepczej.

Procedura interwencyjna obejmujgca powotanie Zespotu zadaniowego i procedura przewozu dziecka
to innowacyjne rozwigzanie wprowadzone na terenie Miasta Gorzowa Wielkopolskiego.

Wazna jest intensywna praca z rodzing zeby sytuacji odbierania dzieci ze sSrodowiska rodzinnego byto
jak najmniej, jednak kiedy dochodzi do tego, istotna jest wspodtpraca stuzb po to, zeby dzieci jak
najmniej odczuwaty strach i stres podczas opuszczania domu.

v Praca z osobami dotknietymi problemem uzaleznienia.

Znaczacy przyczyng wystepowania problemu przemocy w rodzinie sg uzaleznienia. Dlatego tak wazne
jest podejmowanie dziatan w tym zakresie.

Konsultacje instruktora terapii uzaleznien w rodzinach to nowe dziatanie na terenie miasta
(kontynuowanie dziatan podjetych w 2016 roku) , ktére jest realizowane w wielu formach:

- patrole ze streetworkerem,


http://gcprgorzow.pl/?post=innowacyjna-procedura-interwencyjna-w-gcpr

- patrole z pracownikami socjalnymi w rodzinach z problemem uzaleznienia,

- patrole z pracownikami socjalnymi w rodzinach z problemami opiekuriczo- wychowawczymi,

- motywowanie do podjecia leczenia, uczestnictwo w mitingach AA,

- wizyty w domu.

W aspekcie przeciwdziatania przemocy w rodzinie praca z osobami dotknietymi problemem
uzaleznienia jest szczegdlnie wazina. Dane z ostatnich lat potwierdzajg, ze znaczaca liczba
domniemanych sprawcéw przemocy ma problem z uzaleznieniem.

Patrole pracownika socjalnego i specjalisty do spraw uzaleznien w srodowiskach to nowe narzedzie
W procesie pomagania, ktére daje mozliwo$é dotrze¢ do catej rodziny, a nie tylko do osoby
z problemem uzaleznienia. Alkoholizm to choroba, ktéra dotyka catg rodzine wiec i pomoc musi by¢
skierowana do wszystkich jej cztonkéw. Zeby skutecznie nie$¢ pomoc catym rodzinom nalezy udzielaé
pomocy kazdemu cztonkowi rodziny indywidualnie- zaréwno osobom uzaleznionym,
jak i wspodtuzaleznionym. Praca ta wymaga taktu i empatii, ktéra buduje zaufanie i otwartos¢
na proponowang przez nas pomoc. Bardzo pomocny w takim dziataniu jest profesjonalizm
i zaangazowanie pracownikdw socjalnych co w znacznym stopniu utatwia prace w pierwszym
kontakcie z rodzing. Po wspdlnych patrolach w rodzinach mozna moéwic¢ o wymiernych efektach tego
dziatania - wiele oséb uczeszcza na mityngi AA, na terapie w Gorzowie WIkp., wiele oséb podjeto
leczenie detoksykacyjne. Zainteresowanie takg formg pomocy jest bardzo duzei dowodem nato jest
coraz wieksza ilos¢ osdb proszaca o wsparcie. Patrole to impuls do zmian dla ludzi, ktérzy nie potrafili
zauwazy¢ problemu uzaleznienia i tkwili w nim przez wiele lat. Praca z rodzing generuje coraz to nowe
potrzeby, ktére szybko pozwalajg na konstruowanie planéw pomocy np. tworzenie grup wsparcia,
dziatan profilaktycznych. Instruktor terapii uzaleznien przeprowadza konsultacje i opracowuje plan
pomocy.

Od 2016 roku funkcjonuje w Gorzowskim Centrum Pomocy Rodzinie Zespét ds. uzaleznien. Celem
podejmowanych w tym obszarze dziatan jest efektywna pomoc osobom dotknietym problemem
uzaleznienia i ich rodzinom oraz lokalna wspotpraca podmiotow.

Zespdl ds. uzaleznier opracowat ulotke informacyjng skierowang do mieszkaricdw miasta Gorzowa
Wielkopolskiego.
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PODMIOTY ZAJMUJACE SIE

PROFILAKTYKA I TERAPIA UZALEZNIEN
NA TERENIE MIASTA GORZOWA WLKP.

Miejska Komizja Rozwiazywania

Gorzowskie Centrum Pomocy Polskie Towarzystwo
Rodzinie Zapobi i -\';" k Problemow Alkoholowych
Zespél ds. uzalemien GCPR 0Oddz. Terenowy w Gorzowze Wilkp.
ul. Teatralna 26
ul Boh. Westerplatte 10 5
PUNKTY R b Dk Kol el 957355 806
KONSULTACYJNE TeL 505 276 395 Tel 957151 360
¥ * ul Drzymaly 10 ®  Zespol Swiethicowy
ZATMUJACE SIE Tel 519 319539 Tel 694 482 891
PROFILAKTYKA
A R x Klub Abstynenta Stowarzyszeme Klub Abstynenta Kolo Gorzowskiego Towarzystwa Pomocy im-
TERENIE MIASTA .24 Codziny” wOdnowa™ sw. Brata Alberta
GORZOWA WLKP. i ’ z siedziba Osrodek Pomocy Ozobom Nietrzezwym
. 7 w Gorzowie Wikp.
ul Luzycka 32/4 ul. Walczaka 27
12l 957351 342, ul Mieszkal1l tel 957 239 747
695 466 821
Stowarzyszenie Niepubliczmy Zzklad Osrodek Terapeutyczny Samodzielny Publiczny Zaklad
3 MONAR Opieki Zdrowotnej WwSZANSA"s c. Opieki Zdrowotnej
OSRODKI : = wPrzychodnia Dworcowa™
TERAPI S ?‘."Tﬁ""‘“’?“ O:rodek Terapii Uzaleimien o Przychodnia Terapii
UZALEZNIEN Luczerna Terapii s.c. Apolonia Gérnialk, Uzaleznien, wspohizal ul Dworcowa 4;
DZIALAJACE Uzalezuen Jan Gérniak 1 Zdrowia Psychicznego tel. 957 204 641
NA TERENIE ul Mieszka I 5773
MIASTA ul. Oginskiego 43 ul Warszawska 6720 tel 957 205 074 * Poradma Leczema
GORZOWA Tel 957367171 Tel 957204526 Uzaleznien
WLKP. * Dzenny Oddzial Terapu
Uzalezmienia od Alkoholu * Poradnia Zdrowia
ul Mickiewicza 21/8 Psychicmego
tel 957 354 575
Osrodek Interwencji Specjalistyczna Poradnia Caritas Diecezji «Centrum sw. Katarzyny 1 M. Talbota™
Kryzyzowej Rodzinna Zielonogorsko-Gorzowskdej przy Domm Zakonnym |
Zgromadzeniz Siostr Milosierdzia Swr.
ul Okrze: 39 ul. Bracka 7 ul Czeresniowz 15 Wincentego a Paulo
tel 957214 215 tel 608 293541 tel. 600 987 748
ul. Warszawska 435
INNE tel. 957 322 692
JEDNOSTKI
POMOCOWE Sad Rej ¥ K da Wojewodzka Komenda Miejska Policji w Straz Miejska w Gorzowie Wikp.
1 Zespol Kuratorskie; Policji w Gorzowie Wikp. Gorzowie Wikp. ul. Mysliborska 34
Shuzby Sadowej tel. 957 355 728
do wykonywama ul. Kwnatowa 10 ul Kard Wyszynskiego 122
orzeczen w sprawach tel 957 381 900 tel 957 381 900
rodzinnych 1 nielemich 112 997 112.997 Wydzial Spraw Spolecznych
Stanowizko
g
L Pheanecy Wossciakach 3 ds. profilaktyld uzalemien

tel. 957 210 966

ul. Teatralnz 26
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BEZPLATNE PUNKTY KONSULTACYJNE ZAJMUJACE SIE
PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie Zespoi ds. Uzaleznien
o Instruktor terapii uzaleznici
ul Jagielly 5

min
- konsultacje indywidualne dla os6b uzaleznionych,
- terapia dla 0s6b uzalezni
- pomoc terap rodzinom os6b

Polskie T¢ iegania N.
Oddz. Terenowy w Gorzowic Wikp.
ul. Boh, Westerplatte 10

e Punkt Konsultacyjny tel. 957 151 360
Poniedzialek godz. 9.00 - 12.00
$roda godz. 13.00 - 16.00
Piatek godz. 1600 - 19.00

*  Zespdl Swietlicowy tel. 694 482 891
Poniedzialek - Piatek godz. 16,00 - 20.00
min.

- konsultacje indywidualne dla osob uzaleznionych,

zagrozonych uzaleznicniem i ich rodzin,

- zajgcia profilaktyczne dla miodziezy.

- grupa post rehabilitacyjna dla 0sob po ukoriczonej terapii

Miejska Komisja Rozwiazy ia P 6 'y
ul. Teatralna 26 tel. 957 355 806
Poniedziatek - Czwartek gos 30-17.30

Pigtek godz. 15.30 - 17.30 - dyzur przewodniczacego
min.

- podej ie czynnosci zmierzajacych do

o zastosowaniu wobec asoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

- inicjowanie dzialar z

viazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych,
- biezaca praca w zespolach,

Klub Abstynenta ,24 godziny”

y bezdomnych, rodzin,
0s6b uzaleznion
m.in. poprzez:
- udziclanie pomocy w leczeniu uzaleznienia,

- udzielania pomocy prawnej,

- udzielanie pomocy w zakresie ustalenia stopnia
nicpelnosprawnoci,

- udziclanie pomocy w ielnieniu sig,

- grupy samopomocowe AA, Al-Anon, DDA;

ealizuje pi
h od alkoholu

Wydzial Spraw isko ds.
uzaleznien i obstugi MKRPA
ul. Teatralna 26

pon, st czw., pt., godz. 7.30 -
w., godz, 7.30-16.30

min

- opracowywanie projektow uchwal,

-p zadar zwigzanych 2 Prezydenta Miasta
nad podmiotami sprawujacymi opieke nad dzie¢mi w wieku
dolat 3;

Centrum éw. Katarzyny i M. Talbota” przy Domu Zakonnym
ia Sistr Milosierdzia Sw. Wi a Paulo
957 322 692

ul. Warszawska
m.in.
- cieple positki dla 0s6b trzezwych,
- pieczywo dla kazdego,

pomoc duchowa,
- prysznic dla kobiet trzezwych;

Straz Miejska w Gorzowie Wikp.
ul. Mysliborska 34 tel. Y57 355 7:
Poniedzialek - piatek godz. 7.30 - 15.30

- pomoc osabom nietrzezwym oraz bezdomnym,

- zajgcia profilaktyezne 2 mlodziezy i dzicémi,

, ywanie p ow mi 6w dot. spozy
alkoholu w migjscach zabronionych oraz zaklécania spokoju;

Sad Rejonowy
1 Zespol Kuratorskiej Sluzby Sadowej
do wykonywania orzeczef w sprawach rodzinnych i nieletnich

ul. Dzieci h 5 tel. 957 210 966

Poniedziatek - Piatek godz. 8.30 - 14.30

- realizacja p e w przedmiocic podiecia igzania do
leczenia,

- profilaktyka;

Komenda Wojewodzka Policji w Gorzowie Wikp.
ul. Kwiatowa 10 Centrala tel. 957 381 %0,

- profilaktyka postepowania w sprawach nicletnich,
- specjalisci do spraw nieletnich;

Komenda Micjska Policji w Gorzowie Wikp.
priskiego 122

Centrala tel. 957 381 900,

Telefony alarmowe 112, 997

Dyzurny KWP 957 382 511

Wydzial Prewencji godz. 7.30 - 15.30

- profilaktyka postgpowania w sprawach nicletnich,

- specialisci do spraw nieletnich;

Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,Odnowa” z siedziba
w Gorzowie Wikp.

ul. Mieszka 111

Poniedzialek godz. 17.00 - 19.00 Grupa Al-Anon

Afrodyta” - dla 0s6b wspoluzaleznionych,

Wtorek godz. 18.00 - 20.00 Grupa AA-, Auxilium” - dla 0s6b

uzaleznionych od alkoholu,

Sroda godz. 17.00 - 18.00 moZzliwod¢ nabycia literatury AA,

Cawartek godz. 18.30 - 20.30 - Grupa AA , Remedium - jest sposob”

- dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

21 4 wtorek miesiaca godz. 16.00-18.00 konsultacie i porady udzielane

przez specialiste psychologii klinicznej i terapeute uzaleznier od

alkoholu;

Kolo Gorzowskiego Towarzystwa Pomocy im. $w. Brata Alberta
Otrodek Pomocy Osobom Nietrzezwym

ul. Walczaka 27 tel. 957 239 747

- opieka i profesjonalna pomoc osobom w stanie nietrzezwosci,
- pierwsza pomoc osobom nietrzezwym w naglych wypadkach,
- praca z osobami opuszczajacymi OPON oraz z osobami spoza
Osrodka
- wspdlpraca 7 instytucjami i org
zakresu p i
uzaleznicniami,

- streetworking - monitoring miejsc niezamieszkalnych we
wspolpracy ze Straza Micjska i Policja oraz GCPR;

realizujacymi zadania z

tykii azywania p zwigzanych z

OSRODKI TERAPII UZALEZNIEN

Stowarzyszenie MONAR
Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznief
ul. Oginskiego 43 367171
Poniedziatek da godz. 10.00 - 18.00
Czwartek godz. 10.00 - 20.00 , Pigtek godz. 10.00 - 14.00
min.

- terapie grupowe i indywidualne,
- grupa psychoedukacyjna i wsparcia rodzin 0s6b uzaleznionych,

- diagnostyka problemu uzalezniert (chemicznych i behawioralnych)
- uslugi psychiatryczne i psychologiczne,

- profilaktyka uzalezniers;

Oérodek Terapeutyczny ,SZANSA” s.c.

. Przychodnia Terapii Uzaleznieri, wspotuzalezs
i Zdrowia Psychicznego
ul. Mieszka 157/3 tel. 957 205 074

Dzienny Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
ul. Mickiewicza 21/8 tel, 957 354 575

m.in.

¥ v i poglebiony program terapii wspdluzaleznionych od
alkoholu,

- podstawowy i poglgbiony program terapii DDA,

leznienia od Srodkow

v i pog y program terapii

&
psychoaktywnych,

M W0Z300 00199
r YRR 1N

dy|
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-7 i pogle program terapii
od grodkéw psychoaktywnych,

- program dla ,nietrzezwych kierowcow”,

- skierowania do stacjonarnych placowek leczenia uzaleznienia;

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
Przychodnia Dworcowa”
57 204

ul. Dwor 4 641
«  Poradnia Leczenia Uzaleznieri
min.
- porady diag dla os6bwsp h

i uzaleznionych

dywidualne dla 0s6b uzaleznionych,
adywidualnej

«  Poradnia Zdrowia Psychicznego

- porady diagnostyczne,

- sesje terapii indywidualnej w nurcie psychoterapii systemowej;

Zaklad Opieki j Osrodek Terapii
Uzaleznien s.c. Apolonia Gomiak, Jan Gérniak
ul. Warszawska 6/20 Tel. 957 204 526
Poniedzialek - Czwartek godz. 8.00 - 20.00
Piatek godz. 8.00 - 14.00
min.
- psychoterapia indywidualna i grupowa,
- podstawowy i poglebiony program terapii 0s6b uzaleznionych,

- podstawowy i poglgbiony program terapii os6b
wspoluzaleznionych,

- podstawowy i poglebiony program terapii DDA,

- poradnia nikotynowa (Czw. godz. 16.00 - 20.00, Pt. 8.00-12.00)

INNE JEDNOSTKI POMOCOWE

Oérodek Interwencji Kryzysowej

alodobowy telefon i ambulatorium,
- calodobowy hostel,

 zespol wyjazdowy,

- profilaktyka;

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna
ul. Bracka 7 tel. 608 293541
- poradnictwo rodzinne i malzediskic,

- poradnictwo psychologiczne, prawne, duchowe, sodjalno-
zawodowe,

- naturalne planowanie radziny,

- wsparcie w kryzysie;

Caritas Diecezji Ziclonogorsko-Gorzowskicj
ul. Creresniowa 15 tel. 600 987 748

Poniedzialek - Piatek godz. 7.30 - 15.30

min.

- wydawanie zywnosci,

- wypozyczalnia sprzgtu rehabilitacyjaego

PODMIOTY ZAJMUJACE SIE
PROFILAKTYKA
I TERAPIA UZALEZNIEN
NA TERENIE MIASTA
GORZOWA WLKP.

GORZOWSKIE CENTRUM
POMOCY RODZINIE

v'  Wsparcie psychologa dla rodzin dotknietych problemem przemocy.

To nowa forma pracy z rodzing skierowana do rodzin dotknietych problemem przemocy.
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Praca na rzecz ofiar przemocy domowej wymaga kompleksowego podejscia do zjawiska,
szczegoblnej delikatnosci i zindywidualizowanego dziatania. Dziatania mozna okresli¢ jako bezposrednie
i wymagajgce wigczenia innych oséb. Bardzo istotna jest takze wymiana informacji z pracownikami
zajmujacymi sie dang rodzing oraz wspodtpraca na poziomie wsparcia merytorycznego dla kontaktéw
z klientami. Wynika z tego szeroki zakres mozliwych strategii, réznorodnosé¢ form oddziatywania oraz
elastycznos¢ czasu pracy psychologa. Aktywnosci zawierajg sie w wymiarze 30 godzin miesiecznie
w ramach umowy z GCPR i realizowane sg przede wszystkim w sytuacjach niejednoznacznych,
wymagajacych poszerzonej diagnozy, specjalistycznego dziatania lub szczegdlnie szybkiego czasu
realizacji. Poniewaz przeciwdziatanie przemocy domowej wymaga kompleksowego wspomagania
ofiary, zatozono e wspieranie klienta moze wymaga¢ takie kontaktowania sie
z osobami, ktére sg jego potencjalnymi sojusznikami.

Formy pracy na rzecz ofiar przemocy:

Spotkania indywidualne na trenie GCPR lub u klienta. Formy:

- interwencja (diagnoza sytuacji, przerwanie przemocy jako cel podstawowy- definiowany przez
instytucje)

- konsultacje (diagnoza sytuacji, poszukiwanie wsparcia poza instytucjami, poradnictwo,
przekierowanie do witasciwej osoby lub instytucji ze wzgledu na specyficzny problem klienta
odbiegajacy od zjawiska przemocy)

- indywidualna pomoc psychologiczna z elementami psychoterapii (W tym wypadku cele zalezg od
procesu klienta, jego swiadomosci potrzeb i motywacji. Problematyka zawiera sie w obszarze uwiktania
w przemoc domowa).

Wsrdod tematow spotkan i konsultacji mozna wyrdzni¢ podstawowe obszary merytoryczne pracy
na rzecz ofiar przemocy. Sg to: zatrzymanie przemocy, budowanie motywacji do zmiany,
przezwyciezanie leku przed zmiang, budowanie poczucia wtasnej wartosci, odpowiedzialnosci
i niezaleznosci, wzmacnianie zdolnosci do samoregulacji emocjonalnej, podnoszenie kompetencji
wychowaweczych i umiejetnosci interpersonalnych.

Dyzur/ spotkania z pracownikami socjalnymi. Cele:

- zebranie i wymiana informacji dot. klienta,

- konsultowanie planu pomocy rodzinie

- konsultowanie, planowanie, precyzowanie dziatan psychologa w odniesieniu do ogdlnego planu
pomocy rodzinie

- wsparcie merytoryczne i osobiste dla pracownikdw socjalnych dot. tzw. sytuacji trudnych

Udziat w grupach roboczych. Cele:
- motywowanie do wspotpracy w wypadku leku przed zmiang
- bezposrednie uzupetnianie informacji od oséb zaangazowanych i nie bedacych pracownikami GCPR.

ZALOZENIA DOT. PRACY TERAPEUTYCZNEJ Z OSOBAMI UWIKLANYMI W PRZEMOC

Praca z osobg uwiktang w przemoc to praca nad nazywaniem i wyrazaniem ztosci oraz innych emocji
trudnych, w kierunku akceptacji i wzrostu kompetencji samoregulacyjnych. Szukanie emocjonalnego
Srodka w doswiadczaniu réznych mozliwosci reagowania. Poszukiwanie kontroli emocjonalnej
w indywidualnie wytworzonych i wspartych z zewnatrz sposobach wyrazania wtasnych stanéw.
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Praca z osobg uwiktang w przemoc to praca nad $wiadomoscig wtasnych przekonan i ich zwigzku
z podejmowanymi wyborami, doswiadczanie nowych rozwigzad i przenoszenie ich z relacji
terapeutycznej na zycie.

Ofiary przemocy w zdecydowanej wiekszos$ci doswiadczaty traumatycznych przezy¢ w dziecinstwie.
Aby przetrwac skrajne warunki usztywnity funkcjonowanie w taki sposdb aby zminimalizowa¢ straty.
Wynikajace z tego strategie przystosowania warunkowaty pdzniejszg sktonnos¢ do angazowania sie
w relacje o wysokim ryzyku powtdrzenia traumy. ,Jezeli ucze sie zy¢ podczas wojny to nie potrafie zy¢
w czasach pokoju”. Praca z osobg uwiktana w przemoc jest ukierunkowana na reorganizacje
doswiadczenia i doswiadczanie relacji, w ktdrej mozliwe jest zaufanie i bezpieczenstwo. Modelowanie
sposobu budowania granic opartego na rozumieniu wtasnych potrzeb (ze szczegdlng uwaga
na potrzeby bezpieczeristwa i kontaktu). Pogtebianie Swiadomosci mechanizmdéw unikania kontaktu
w relacjach i w konfrontacji z wtasnymi potrzebami. Ofiary przemocy rezygnujg z wtasnej decyzyjnosci
ze wzgledu na strach przed konsekwencjami wtasnych decyzji. W sSwiecie, w ktérym sprawca
konsekwentnie karze za akty samosterownosci kuszace jest zaczgé postrzega¢ wtadze nad wtasnym
zyciem jako nadmierne, zagrazajgce i przez to bolesne obcigzenie. Wynikajgce z dziatanh sprawcy
(nierzadko takze wyniesione z domu) odsuniecie odpowiedzialnosci jest najczesciej kontynuowane
takze po ustaniu przemocowej relacji. Bojgc sie starcia z rzeczywistoscig i nie posiadajgc wiary
we wilasne mozliwosci, osoba uwiktana w przemoc bedzie szukata pozoréw bezpieczenstwa u kolejnej
silnej osobowosci, ktdra powie jej jak zy¢. Strach przed zmiang bywa tak silny, ze najczesciej paralizuje
dziatania zmierzajagce do uwolnienia sie od przesztosci. Istotna jest praca nad wzmocnieniem
samosterownosci. Budowanie pozytywnej definicji odpowiedzialnosci
w doswiadczeniach korektywnych. Przezywanie wzrostu poczucia wiasnej wartosci jako wiasnej
zastugi. W 2017 roku wsparciem psychologa zostato objete 62 rodzin dotknietych przemoca. Psycholog
odbyt 45 godzin konsultacji z pracownikami socjalnymi, 305 godzin indywidualnych konsultacji
z osobami uwiktanymi w przemoc, 8 godzin udziatu w grupach roboczych.

v Poradnictwo prawne.
Pomoc prawna w 2017 roku dotyczyta nastepujacych problemow:
» Zajecie przez komornika konta bankowego

» Przemoc w rodzinie, w tym eksmisja sprawcy przemocy, sgdowy zakaz zblizania sie

» Przemoc w rodzinie, w ktérej wystepuje choroba psychiczna

» Przepisy z zakresu ubezpieczen spotecznych, decyzje ZUS, odwotanie od decyzji ZUS

» Sprawy spadkowe

» Postepowanie komornicze

» Sprawy rozwodowe, separacja, podziat majatku, wspdlne kredyty,

» Dziedziczenie dtugu po zmartym cztonku rodziny

» Niewywigzanie sie zumowy o prace przez pracodawce

» Pozew o ustalenie ojcostwa i alimenty

» Problemy mieszkaniowe (eksmisja sprawcy przemocy, wymeldowanie, uregulowanie zadtuzen
mieszkaniowych), pozyskanie mieszkania, mozliwos¢ roztozenia zadtuzern mieszkaniowych
na raty

» Przemoc w rodzinie (skutki prawne, sktadanie zawiadomienia o znecaniu)

» Sprawowanie opieki prawnej

» Ustalanie alimentéw od rodzica poza granicami kraju

» Egzekucja alimentdw od osoby ukrywajgcej sie przed komornikiem, podwyzszenie alimentow
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Dochodzenie odszkodowania za wypadek w pracy

Zrzeczenie sie dtugéw po zmartym

Ubezwtasnowolnienie osoby

Prawo lokalowe po otrzymaniu wypowiedzenia umowy najmu
Ustanowienie opieki nad dzieckiem

YV Y V VY

Konsultacje w kwestii pieczy zastepczej.

v Wsparcie dla starszych mieszkaricéw Gorzowa Wielkopolskiego- UStUGI POMOCOWE.

Ustugi pomocowe to wspdlna inicjatywa Gorzowskiego Centrum Pomocy Rodzinie, Stowarzyszenia
,Cztowiek w potrzebie — wolontariat gorzowski”, Fundacji ,,Ad Rem” i Medycznego Studium
Zawodowego.

W miescie Gorzow Wielkopolski jest coraz wiecej osdb starszych, samotnych i potrzebujgcych pomocy.
Powstato partnerstwo, ktére pozwoli na poszerzenie oferty pomocowej dla osdb starszych
i niepetnosprawnych na terenie miasta Gorzowa WIlkp. Efektem koAcowym porozumienia staty sie
,Ustugi pomocowe” wykonywane przez wolontariuszy w miejscu zamieszkania oséb potrzebujgcych.
25 lutego 2016r. Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie, Stowarzyszenie , Wolontariat Gorzowski”,
Fundacja ,,Ad Rem” oraz Medyczne Studium Zawodowe podpisali porozumienie w celu wspdlnej
realizacji zadan na rzecz poprawy jakosci funkcjonowania starszych i niepetnosprawnych Gorzowian,
w szczegdllnosci poprzez pomoc w czynnosciach dnia codziennego, budowanie poczucia
bezpieczenstwa oraz tworzenie warunkdéw do wszelkie aktywnosci tych oséb. Partnerzy podzielili
miedzy siebie zadania — GCPR jako lider porozumienia, zobowigzato sie do synchronizacji
przedsiewziecia poprzez zapewnienie sprawnej komunikacji i przeptywu informacji pomiedzy
Partnerami oraz kontrole i monitorowanie realizacji ustug. Ponadto Centrum wzieto odpowiedzialnosé
za przygotowanie i przeprowadzenie szkolenia dla wolontariuszy z zakresu psychologicznych
uwarunkowan pracy z osobg starszg i niepetnosprawng, okreslenie potrzeb i wyznaczenie oséb
wymagajgcych wsparcia oraz koordynowanie pracy wolontariuszy i statg wspdtprace
ze stowarzyszeniem i fundacjg. Stowarzyszenie ,Wolontariat Gorzowski” i Fundacja ,Ad Rem”
przeprowadzili nabdr wolontariuszy, natomiast Medyczne Studium Zawodowe przeprowadzito cykl
szkolen dla wolontariuszy z zakresu podstawowych zasad pracy z osobami starszymi oraz pierwszej
pomocy przedmedycznej. Z pomocy ustug pomocowych korzystaty w 2017 roku 75 oséb, z czego 73 to
seniorzy. Pomoc $wiadczg wolontariusze — osoby niepetnosprawne ze Stowarzyszenia ,Cztowiek
w potrzebie” oraz wolontariusze z Fundacji ,,Ad Rem” grupa Dogoni¢ Marzenia.

3. Rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z wystapieniem przemocy

w rodzinie w indywidualnych przypadkach.
Zgodnie z procedurg , Niebieskiej Karty” (Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia
2011 w sprawie procedury ,Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”)-
podejmowanie  interwencji w  $rodowisku  wobec rodziny  dotknietej  przemocg
w rodzinie odbywa sie przez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta-A” i nie wymaga zgody osoby
dotknietej przemocg w rodzinie. Formularz wypetniany jest przez przedstawiciela jednego
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z podmiotéw  wymienionych ~w  art.9d ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, czyli:

v' Przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spoteczne;j

v Przedstawicieli Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

v Przedstawicieli Policji

v' Przedstawicieli O$wiaty

v" Przedstawicieli Ochrony Zdrowia.
Niebieska Karta jest dokumentem wypetnianym w przypadku stwierdzenia przemocy
w rodzinie i stuzy dokumentowaniu faktéw zwigzanych z przemocg w danym srodowisku, ocenie
zagrozenia dalszg przemocg oraz jako dowdd w sprawach sgdowych.

Wszczynajgc procedure , podejmuje sie dziatania interwencyjne majgce na celu zapewnienie
bezpieczenstwa osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
w rodzinie. W przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka, czynnosci podejmowane
i realizowane w ramach procedury, przeprowadza sie w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub
faktycznego. Dziatania z udziatem dziecka, co do ktdrego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniete
przemocy, prowadzone sg w miare mozliwosci w obecnosci psychologa.

Po wypetnieniu formularza ,Niebieska Karta-A” osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemocg, przekazuje sie formularz ,,Niebieska Karta- B”. Jezeli osobg pokrzywdzong
jest dziecko- formularz ,Niebieska Karta- B” przekazuje sie rodzicowi, opiekunowi prawnemu lub
faktycznemu albo osobie, ktéra zgtosita podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

Przekazanie wypetnionego formularza ,Niebieska Karta- A” do przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego nastepuje niezwtocznie, nie pdziniej niz w terminie siedmiu dni
od wszczecia procedury. Kopie wypetnionego formularza ,Niebieska Karta- A” pozostawia sie
u wszczynajgcego procedure. Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego ( zwanym dalej ZI) po
otrzymaniu formularza , Niebieska Karta- A” niezwtocznie, nie pdzniej niz w ciggu trzech dni od dnia
jego otrzymania, powotuje grupe robocza. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach sprawa trafia na
posiedzenie Zespotu Interdyscyplinarnego. W roku 2016 procedury ,Niebieskiej Karty” byty
realizowane gtdwnie na grupach roboczych.

Na posiedzeniu grupy roboczej w obecnosci zaproszonej osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, dokonuje sie analizy sytuacji rodziny
i wypetnia sie formularz ,Niebieska Karta- C”, ktéra zawiera plan pomocy. Na posiedzenie grupy
roboczej nie zaprasza sie dziecka. Niestawiennictwo osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemoca w rodzinie, nie wstrzymuje prac grupy.

Cztonkowie grupy roboczej spotykajg sie po raz kolejny w innym terminie, a na posiedzenie wzywajg
osobe wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc. W obecnos$ci wezwanej osoby wypetnia
sie formularz ,Niebieska Karta- D”. Jezeli w trakcie dziatan dokonywanych przez przedstawiciela
podmiotu, o ktdrym mowa w art.9d ust.2 ustawy, zachodzi podejrzenie, ze osoba wobec ktdrej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc, dopuscita sie po raz kolejny stosowania przemocy w rodzinie,
wypetnia sie formularz , Niebieska Karta- A” w zakresie niezbednym do udokumentowania nowego
zdarzenia i przesyta go do przewodniczacego ZI.
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Wszystkie dziatania s3 dokumentowane.

W  przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa dokumenty, o ktérych mowa
sg przekazywane organom wtasciwym do prowadzenia postepowania przygotowawczego.

W ramach procedury przedstawiciele grupy roboczej podejmujg dziatania zgodnie
z ustaleniami z posiedzen (zawartych w protokole, ,Niebieskiej Karcie- C i D”) oraz Rozporzgdzeniem
Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury , Niebieskiej Karty” oraz wzoréw
formularzy ,Niebieska Karta”.

Indywidualny plan pomocy obejmuje ogét dziatan podejmowanych przez osobe, co do ktdrej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie oraz podmioty, o ktérych mowa w art. 9d ust.2
ustawy, w celu poprawy sytuacji zyciowej tej osoby oraz jej rodziny.

Indywidualny plan pomocy moze ulega¢ zmianie w zaleznosci od potrzeb i sytuacji osoby,
co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca.

Spotkanie z osobami, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze s3 dotkniete przemoca
w rodzinie, oraz osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc- nie
sg organizowane w tym samym czasie i miejscu.

Zakonczenie procedury wymaga udokumentowania w formie protokotu podpisanego przez
przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego. Nastepuje w przypadku:

v/ Ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy lub
v' Rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan.
O zakonczeniu procedury powiadamia sie podmioty uczestniczgce w procedurze po jej zakoriczeniu.

4. Realizacja procedury ,Niebieskiej Karty” zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury ,Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy
»Niebieska Karta” przez Zespot Interdyscyplinarny dziatajacy
na terenie miasta Gorzowa Wlkp.

Z danych wynika, ze na terenie miasta Gorzowa Wlkp. w roku 2017 zostato wszczetych przez
podmioty uprawnione 218 procedur , Niebieskiej Karty”. Przy czym w 77% podmiotem wszczynajacym
byta Policja, a 15% byto GCPR. Pozostate instytucje wszczynaty procedury ponizej 8% udziatu we
wszystkich zarejestrowanych interwencjach. Ochrona zdrowia w 2017 roku nie wszczeta ani jednej

procedury.
TABELANR 1
Instytucja wszczynajgca w 2017r. Liczba NK Czesc A
procedure Niebieskiej Karty
32
GCPR
3
MKRPA
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.. 168
Policja
.. 15
Oswiata
. 0
Ochrona zdrowia
218
Ogotem

Znaczacg jest informacja dotyczgca osoby zgtaszajgcej podejrzenie stosowania przemocy
w rodzinie (TABELA NR 2). W 91% osobg zgtaszajaca byta ofiara przemocy, a w niespetna 4% problem
zostat zgtoszony przez przedstawiciela instytucji. Najblizsze otoczenie niezwykle rzadko zgtasza
problem (osoba spokrewniona 4%, Swiadkowie 1%) z wielu powoddéw np. obawa przed
konsekwencjami, niechecig do angazowania sie w czyjes$ zycie, obawg przed reakcjg rodziny w ktérej
wystepuje problem. Stad potrzebne sg dtugoterminowe dziatania profilaktyczne o charakterze
informacyjno- edukacyjnym ksztattujgcych Swiadomosé spoteczng w zakresie przemocy w rodzinie.

TABELA NR 2
Osoba zgtaszajagcaw 2017 r. Liczba
podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie
Osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta 199
przemocq w rodzinie
Osoba spokrewniona 8
z domniemangq ofiarq przemocy w rodzinie
Swiadek — osoba obca 3
wobec domniemanej ofiary przemocy w rodzinie
8

Przedstawiciel instytucji publicznych

218

Ogodtem

Pracownicy socjalni Dziatu Pomocy Srodowiskowej GCPR przeprowadzili we wskazanym okresie 32
,Niebieskie Karty-A”. Jednoczesnie pracownicy socjalni przekazali ,,Niebieskg Karte- B” 43 osobom, co
do ktérych istnieje podejrzenie, ze s3 dotkniete przemoca
w rodzinie. Formularz ten zgodnie z procedurg zostat przekazany osobom dorostym dotknietym
przemocg. Dysproporcja »Niebieskich Kart- A” i »Niebieskich Kart- B” wynika
z tego, ze te drugie wydawane byly takze, gdy pomiotem wszczynajgcym nie byt pracownik socjalny
oraz przekazywane sg wszystkim dorostym ofiarom w rodzinie.
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TABELANR 3

Elementy procedury ,Niebieskiej Karty” Liczba
przeprowadzone przez pracownika socjalnego

Czes¢c A 32
Czes¢ B 43
Czesc C 218
Czes¢ D 74

Pracownicy socjalni zorganizowali 218 grup roboczych z wypetnieniem ,Niebieskiej Karty- C”, na ktérg
byta kazdorazowo zapraszana osoba co ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
w rodzinie. Zorganizowali takze 74 grupy robocze z wypetnieniem ,Niebieskiej Karty- D”, na ktére
wzywa sie osobe co do ktérej istnieje  podejrzenie, e  stosuje  przemoc
w rodzinie. Plan dziatan w stosunku do osoby stosujgcej przemoc w rodzinie jest ustalany bez wzgledu
na stawiennictwo tej osoby. W wielu przypadkach tzw. sprawcy nie kwalifikujg popetnionych przez
siebie czyndéw jako przemocy, unikajg wspodtpracy z cztonkami grup roboczych, nie stawiajg sie

na wezwania.

Jak wynika z danych z tabeli nr 4, pracownicy socjalni zorganizowali w okresie funkcjonowania Zespotu
Interdyscyplinarnego w 2017 r. ogétem 690 grup roboczych realizujgc w tym procedure , Niebieskiej
Karty- Ci D”.

TABELA NR 4
Grupy robocze Liczba
Zorganizowane na rzecz ofiary przemocy 502
w tym: z udziatem domniemanej 251
ofiary przemocy
Zorganizowane na rzecz sprawcy przemocy 188
w tym: z udziatem domniemanego 73
Sprawcy przemocy
Ogotem grupy robocze 630

Na 502 grupy robocze zorganizowane na rzecz osoby dotknietej przemocg w rodzinie, tylko 251 grup
udato sie przeprowadzi¢ z udziatem domniemanej ofiary przemocy ( blisko 50%). Osoby dotkniete
przemocg domowg, ktdre nie uczestniczyly w grupach na ktére =zostaty zapraszane- to
w czesci osoby niepetnosprawne lub chore ( nie byto mozliwosci stawiennictwa). W takich przypadkach

19



cztonkowie grupy docierali do ich miejsca zamieszkania i podejmowali stosowne dziatania. W wielu
przypadkach osobg pokrzywdzong byto dziecko, ktdrego zgodnie z procedurg nie zapraszano na grupe.
W nielicznych przypadkach tzw. ofiara przemocy nie stawiata sie na zaproszenie na grupe roboczg bez
uzasadnionej przyczyny.

Natomiast na 188 grup roboczych zorganizowanych na rzecz tzw. sprawcy, tylko w 73 przypadkach
udato sie przeprowadzi¢ grupe roboczg z udziatem domniemanego sprawcy przemocy (blisko 39%). Tu
powodem niestawiennictwa byta najczesciej nieche¢ do podejmowania wspdtpracy, lek przed
ewentualnymi konsekwencjami, nieuswiadamianie problemu lub traktowanie zjawiska przemocy jako
normy, do ktérej majg prawo. Uczestnictwo domniemanych sprawcéw w grupach roboczych jest
poréwnywalne z rokiem poprzednim.

Praca zarowno z domniemanym sprawcg przemocy domowej, jak i z domniemang ofiarg, jest
niezwykle trudna z punktu widzenia osoby uczestniczacej aktywnie w pracach grupy roboczej.
Cztonkowie grup roboczych mieli w tym obszarze potrzeby nabycia dodatkowych umiejetnosci i
kompetencji.

W 2017 roku wszczeto 218 procedur ,Niebieskiej Karty”, niemniej jednak w niektérych przypadkach
problem przemocy w rodzinie trwa z wielu powoddéw w dtuzszej perspektywie czasu ( np. 3-4 lata
i wiecej). Stad liczba wszczetych procedur , Niebieskiej Karty” w danym roku (w 2016r: 212 procedur)
jest zawsze mniejsza od liczby rodzin, ktére w danym roku sg objete procedurg ( procedury trwajace,
ale wszczete we wczesniejszym okresie). Powodem zamkniecia procedury ,,NK” jest ustanie przemocy
lub brak zasadnosci podejmowania dziatan zgodnie z przepisami prawa. Jezeli nie wystgpi zadna
z dwéch wskazanych przestanek- przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego nie moze podjac
decyzji o zakoniczeniu dziatarn pomocowych wobec rodziny. Wiekszo$¢ procedur ,NK” realizowanych
w 2017 roku to procedury trwajgce do roku czasu ( 266 procedur ,NK”) oraz procedury trwajgce 1-2
lata (18 procedur ,NK”). Jest to dowdd skutecznosci i wysokich efektow podejmowanych przez Zespoét
Interdyscyplinarny dziatan.

TABELANRS
Okres trwania procedury , Niebieska Karta”
(dotyczy wszystkich NK)
Do roku czasu 1-2lata 2-3 lata 3-4 lata 5 i wiecej lat
Liczba rodzin Liczba rodzin Liczba rodzin Liczba rodzin Liczba rodzin
266 18 6 2 1

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 w sprawie procedury ,Niebieskiej
Karty” oraz wzoréw formularzy , Niebieska Karta”)- kazde dziatanie musi by¢ dokumentowane, a kazda
interwencja lub zdarzenie skutkuje wypetnieniem formularza , Niebieska Karta- A” ( nawet w trwajacej
juz procedurze). Dane (TABELA NR 6) wskazujg, ze w 268 rodzinach objetych procedurg ,,NK” formularz
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,Niebieska Karta- A” zostat wypetniony tylko jeden raz. Swiadczy to o wysokiej skutecznosci dziatan-
nie wystapito wiecej zdarzen, ktére wymagatyby interwencji stuzb.

TABELA NR 6
Monitoring skutecznosci dziatan pomocowych
Liczba zatozonych w Srodowisku formularzy ,Niebieska Karta-A”
(dotyczy wszystkich NK)
1 2 3 4 5 i wiecej
1
268 17 7 0

Pracownicy socjalni Dziatu Pomocy Srodowiskowej GCPR w 2017r. byli gospodarzami
i organizatorami wszystkich grup roboczych. W 95% posiedzen uczestniczyt przedstawiciel Policji, ale
ze wzgledu na range problemu istnieje potrzeba uczestniczenia we wszystkich posiedzeniach. Kazda
grupe roboczg powotuje przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego na podstawie ,Niebieskiej
Karty A”. Przewodniczgcy na podstawie posiadanych informacji wskazuje przedstawicieli podmiotdw,
ktérych aktywne uczestnictwo w pracy konkretnej grupy roboczej jest konieczne.

Przedstawiciel oswiaty jest zapraszany na posiedzenie grupy roboczej, jezeli osobami dotknietymi
przemoca w rodzinie s3 dzieci. Przedstawiciel SOW- jezeli osoba/rodzina
co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg przebywata lub przebywa
w SOW. Przedstawiciel ochrony zdrowia jest zapraszany na posiedzenie grupy, gdy wystepuje przemoc
fizyczna. Przedstawiciel MKRPA- gdy w Srodowisku dotknietym przemocg wystepuje problem
alkoholowy. Znaczace jest, ze w wiekszosci Srodowisk dotknietych przemoca wystepuje ten problem.

Osoby ze wskazanych grup zawodowych pracujg w grupach roboczych w ramach wykonywania swoich
obowigzkéw stuzbowych. Zatem czesto stawiennictwo na posiedzeniu grupy koliduje z obowigzkami
zawodowymi. Niemniej jednak tylko interdyscyplinarna wspétpraca daje szanse na efektywny plan
pomocy rodzinie dotknietej przemoca. Znaczacym jest fakt, ze najwiecej zadan lezy po stronie
pracownika socjalnego, ktdry oprécz wykonywania zadan zgodnie ze swoimi kompetencjami-
organizuje posiedzenia grup roboczych.

TABELANR 7
Przedstawiciele instytucji Liczba grup roboczych z udziatem
przedstawiciela poszczegolnych instytucji
Pracownik socjalny 690
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Przedstawiciel SOW 6

Przedstawiciel MKRPA 145
Przedstawiciel Policji 655
Przedstawiciel oswiaty 139
Przedstawiciel ochrony zdrowia 24

Przemoc jest intencjonalnym dziataniem, powodujgcym cierpienie i bdl, naruszajgcym prawa i dobra
osobiste ofiary, charakteryzujgcym sie zachwianiem réwnowagi sit pomiedzy ofiarg
a sprawcg. Zazwyczaj wyrdznia sie przemoc fizyczng, psychiczng, seksualng i ekonomiczna.
Przestepstwa z art. 207 k.k. tj. polegajagce na znecaniu sie nad cztonkiem rodziny, naleig
w Polsce do najczesciej popetnianych. Przemoc w rodzinie to zaréwno umysine dziatania pojawiajgce
sie jednorazowo jak i powtarzajace sie.

v’ Art. 207. 1. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobgq najblizszg lub nad inng osobgq
pozostajgcg w stafym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim
lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

2. Jezeli czyn okreslony w pkt.1 potfqczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat.
3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w pkt. 1 i 2 jest targniecie sie pokrzywdzonego na
wtasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci
od lat 2 do 12.
Przemocg jest takze zaniedbywanie dziecka lub osdb starszych i niepetnosprawnych, sg to sytuacje,
w ktdrych podstawowe potrzeby dziecka lub osoby starszej (wyzywienie, ubranie, higiena, ochrona,
bezpieczenstwo, wychowanie, opieka lekarska) nie sg zaspokajane przez osoby za to odpowiedzialne.

Na podstawie ,Niebieskich Kart-A” , ktdre zgodnie z procedurg wptynety w 2017 roku
do przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego- w 218 rodzinach zgtoszono problem przemocy.
Nalezy wzig¢ pod uwage, ze w jednej rodzinie problem przemocy dotyczy zazwyczaj kilku oséb oraz
wystepuje kilka form przemocy w jednym srodowisku.

w rodzinach objetych procedurg ,Niebieskiej Karty” dominuje przemoc psychiczna
(tabela nr 8). Dotyczy az 277 oséb, w tym 15 osdéb niepetnosprawnych. Az 63% oséb doznajacych
przemocy psychicznej to osoby w wieku produkcyjnym, a w drugiej kolejnosci osoby w wieku
poprodukcyjnym 26%. Matoletni stanowili 11% tej grupy. Jednym z najczestszych przejawdw przemocy
psychicznej jest ograniczanie kontaktéw- dotyczy 23% wskazanej grupy.

Przemoc fizyczna dotyczy 246 osdb objetych procedurg, a w tym w 82 przypadkach jest zwigzana
z uszkodzeniem ciata. W kazdym przypadku przemocy fizycznej nieodtgcznie towarzyszy przemoc
psychiczna. Grupe zagrozong najbardziej przemocy fizyczna s3 osoby
w wieku produkcyjnym, czyli dotyczy przemocy wobec wspdtmatzonka/partnera.

Przemoc ekonomiczna, dotyczy 10 oséb wskazanej grupy. Czesto wystepowaty problemy definicyjne
w tym obszarze, jeszcze na etapie diagnozy. Najczestsze przejawy przemocy ekonomicznej:
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v' Przeszkadzanie partnerce/partnerowi w podjeciu pracy, aktywnosci zawodowej,
v' Spowodowanie, aby partnerka/partner prosili o pienigdze ( relacja zaleznosci), rozliczali sie
z kazdego wydatku, wydzielanie pieniedzy.

v/ Zabranie partnerce/partnerowi kart kredytowych.

v Zabranianie partnerce/partnerowi dostepu do rodzinnego konta lub wiedzy o nim.

v Oskarzanie partnerki/partnera o ukrywanie pieniedzy.
W przypadku przemocy ekonomicznej grupe dominujacg stanowig osoby w wieku produkcyjnym
i poprodukcyjnym. Niepokojacy jest fakt, iz w 2017 roku az w 9 przypadkach odnotowano przemoc
seksualng, gdzie w 1 przypadku dotyczyta osoby niepetnosprawne;j.

Przemoc w réznych formach wystepujgca w pozostatych kategoriach wiekowych tj. matoletni, osoby
w wieku poprodukcyjnym, a w tym osoby niepetnosprawne- sg pomimo mniejszej skali ilosciowej
problemu najbardziej zagrozone. Zagrozenie zycia i zdrowia wynika z relacji zaleznosci od osoby, ktéra
powinna sprawowac opieke ,a w rzeczywistosci jest osobg stosujgcg przemoc. Ponadto dzieciom,
osobom chorym, niepetnosprawnym, czy starszym- trudniej jest zwrdcic¢ sie o pomoc, sygnalizowac
swoje cierpienie. Osoby te czesto sg zaniedbywane, a nie uswiadamiajg sobie nawet, ze jest to forma
przemocy. Warto takze zauwazy¢, ze w 2017 roku po raz kolejny odnotowano zjawisko przemocy
wobec matoletnich przebywajgcych w pieczy zastepczej. W 2017 roku odnotowano 9 przypadkow
przemocy fizycznej i 4 psychicznej (wobec matoletnich przebywajgcych
w pieczy zastepczej). Planowanie przysztych zadan zatem powinno uwzglednia¢ dziatania
profilaktyczne przeciwdziataniu przemocy w pieczy zastepczej.

TABELA NR 8
Kategorie oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie
Formy Liczba Liczba osob Liczba osob Ogoétem | Liczba osob | Liczba
przemocy matoletnich | w wieku w wieku liczba niepetno- matoletnich
produkcyjnym | poprodukcyj | oséb sprawnych | przebywajgcych
nym W pieczy
zastepczej
Fizyczna 30 155 61 246 36 9
w tym: 11 60 11 82 8 2
uszkodzenia
ciata
Psychiczna 32 174 71 277 15 4
w tym: 4 51 9 64 0 0
ograniczanie
kontaktow
0 8 2 10 0 0
Ekonomiczna
0 9 0 9 1 0
Seksualna
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Analizujgc sytuacje srodowisk z problemem przemocy nie mozna poming¢ struktury rodziny. Problem
przemocy w Gorzowie Wielkopolskim najbardziej dotyczy rodzin bezdzietnych oraz rodzin z jednym
dzieckiem, a najrzadziej wystepuje w rodzinach wielodzietnych.

TABELANR9
Struktura rodzin doswiadczajgcych przemocy w rodzinie
Stan cywilny Bezdzietne Z1 Z 2 dzieci | Z3iwiecej
dzieckiem dzieci B
Ogodtem
Liczba Liczba Liczba Liczba
rodzin rodzin rodzin rodzin
Rodzina pozostajgca w 26 37 26 12 101
zwigzku matzenskim
Srodowisko po 8 2 2 1 13
rozwodzie
Rodzina pozostajagca w 14 26 18 7 65
zwigzku partnerskim
Inne 73 27 12 2 114
121 92 58 22 293
Ogodtem

Analizujgc sytuacje ekonomicznga rodzin objetych procedurg ,Niebieskiej Karty”, zauwazalny jest fakt,
ze problem dotyczy w zdecydowanej wiekszosci srodowisk z poza systemu pomocy spotecznej ( 249
rodzin), a tylko 44 rodziny sg objete pomoca spoteczng ( liczba rodzin odnosi sie do wszystkich rodzin
objetych procedura , Niebieskiej Karty” w 2017 roku, a nie tylko tych w ktérych wszczeto procedure
w 2017 roku). Zatem sytuacja ekonomiczna nie warunkuje wystgpienia problemu przemocy domowej.

TABELA NR 10

Sytuacja ekonomiczna srodowiska doswiadczajgcego przemocy w rodzinie

Liczba srodowisk korzystajgcych ze swiadczen 44
finansowych GCPR

Liczba srodowisk nie korzystajgcych ze wsparcia 249
finansowego GCPR
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Jak wynika z danych na 218 wszczetych procedur , Niebieskiej Karty”- 154 sprawy zostaty przekazane
Prokuraturze Rejonowej. Sposrdd 154 przekazanych spraw 35 zostato zakorniczonych postawieniem
zarzutéw wobec sprawcéw, a 35 bylo w trakcie postepowania wyjasniajagcego. W 82 przypadkach
sprawy zostaty umorzone przez prokurature, co wcale nie oznacza ustania przemocy. Z pewnoscig jest
to obszar do pracy cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego.

TABELANR 11

Postepowanie karne

Liczba informacji przekazanych Prokuraturze 152
Rejonowej, dotyczacych podejrzeniu popetnienia
przestepstwa w wyniku przemocy w rodzinie

w tym: 35
Liczba spraw zakoriczonych postawieniem

zarzutow wobec sprawcow

Liczba spraw w trakcie postepowania 35
wyjasniajgcego

Liczba spraw umorzonych przez 82
Prokuratora

Na 218 wszczetych procedur ,Niebieskiej Karty” 83% sprawcdow przemocy stanowig mezczyzni, a 17%
kobiety. Analizujgc kategorie wiekowe sprawcéw przemocy mozna stwierdzi¢, ze problem dotyczy
szczegblnie osdb miedzy 31 a 50 rokiem zycia. Ponadto znaczacag informacjg jest wystepujgcy
w niepokojgcej skali problem alkoholowy u sprawcéw przemocy w rodzinie. Az 44% sprawcow byto
pod wptywem alkoholu w trakcie interwencji stuzb spotecznych, a w stosunku do az 28%
zastosowano odizolowanie od ofiary przemocy. W stosunku do 49% wskazanej grupy sprawcéw
wystepuje podejrzenie problemu alkoholowego. Natomiast tylko 30 sprawcow miato dozor kuratora.
Whiosek o dozér kuratora sgdowego w stosunku do sprawcy przemocy byt zwykle jednym z ustalen
cztonkéw grupy robocze;.

TABELA NR 12

Liczba domniemanych sprawcow przemocy
odnotowanych w trakcie procedury , Niebieskiej Karty”
50
Kobiety
o 244
Mezczyzni
Ogotem 294
2
Maftoletni
44
18-30
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80
31-40
83
41-50
40
51-60
. . . 45
Powyzej 60r. z.
Ogodtem
294
Bedgcych pod wptywem alkoholu 129
w trakcie interwencji stuzb spotecznych
w_tym: wobec ktorych 81
zastosowano odizolowanie
od ofiary przemocy
W stosunku, co do ktorych wystepuje 143
podejrzenie problemu alkoholowego
W stosunku do ktdrych wystepuje 35
podejrzenie odurzania sie srodkami
psychotropowymi lub lekami
Posiadajgcy dozor kuratora sqgdowego 30

Dominujacymi dziataniami wobec sprawcéw przemocy zawartymi w formularzu ,Niebieska Karta-D”
jako indywidualny plan pomocy stanowig skierowania do zaje¢ korekcyjno- edukacyjnych oraz
na konsultacje psychologiczne, jak rowniez uruchomienie instytucji , zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego oraz konsultacje psychologiczne.

W 2017 roku byt zrealizowany przez SOW program korekcyjno- edukacyjny dla sprawcéw
co niewatpliwie stanowito narzedzie pracy w grupie roboczej. Program byt realizowany
w formie indywidualnych konsultacji i spotkan. Z pewnoscig istnieje duza potrzeba zwiekszenia liczby
programow dla sprawcéw ( dla grup wolnosciowych) w skali roku. Plan pracy ze sprawcg stanowi
kolejny bardzo waziny obszar do dziatan dla Zespotu Interdyscyplinarnego. Brakuje mozliwosci
wskazania propozycji dla sprawcy, ktéry podejmuje sie wspotpracy. Zdecydowanie problem stanowi
jednak brak gotowosci (odmowa) sprawcéw przemocy do podejmowania dziatan i realizacji planu
pomocy. Wynika to z braku uregulowan prawnych. Sprawca przemocy, ktéry odmowi wziecia udziatu
W programie nie ponosi z tego powodu zadnych konsekwencji.

Sprawca przemocy domowej potrafi skutecznie skrywaé swoje prawdziwe oblicze
i manipulowa¢ nie tylko swoimi ofiarami, ale takie otoczeniem, czy osobami prébujgcymi
interweniowad. Stosujac naprzemiennie ,kary” i ,nagrody” wprowadza zamet w mysleniu ofiar
i Swiadkéow przemocy, utrudnia jednoznaczne rozpoznanie sytuacji. Uzurpuje sobie prawo
do decydowania o wszystkich aspektach Zzycia matzeniskiego i rodzinnego, wymaga przy tym
bezwzglednego postuszenstwa. lzolujgc ofiare od Zrddet wsparcia spotecznego przywigzuje ja
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i uzaleznia od siebie. Bardzo waznym problemem jest w wiekszosci sytuacji brak swiadkow przemocy
w rodzinie. Sprawca skutecznie potrafi naktonic ofiare do milczenia, a jesli ktos sie dowie albo domysla
i chce interweniowaé, zostaje skutecznie zastraszony. Sprawca wykorzystuje rdzne strategie
do zmniejszenia wagi popetnianych czynéw.

TABELA NR 13

INDYWIDUALNY PLAN PRACY Z DOMNIEMANYM SPRAWCA PRZEMOCY W RODZINIE

Dziatania skierowane do osoby stosujgcej przemoc w rodzinie Liczba Srodowisk
objeta wsparciem

Skierowanie do zajec¢ korekcyjno-edukacyjnych 28
Inne, tj.:

Pismo do MKRPA-wniosek 94
Ograniczenie pomocy finansowej 1
Skierowanie na konsultacje psychiatryczne p. Lidia Skinder 1
Skierowanie na konsultacje psychologiczne 12
Skierowanie- instruktor terapii tut. Centrum —p. Tomek 37

Zobowigazania jakie podjeta osoba, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, Liczba srodowisk

ze stosuje przemoc w rodzinie objeta wsparciem

Zobowigzanie do uczestnictwa w programie korek.-eduk. 28

Zobowigzanie do konsultacji psychiatrycznych

12
Zobowigzanie do konsultacji psychologicznych
Ztozenie wniosku o lokal socjalny 0
Uczestnictwo w terapii odwykowej 22

27



Inne : szkota dla rodzicow 20

Na gotowos¢ do podjecia dziatan domniemanych sprawcéw przemocy duzy wptyw ma sytuacja
na rynku pracy. 141 sprawcow czyli 48 % wskazanej grupy pracuje zawodowo.

TABELA NR 14
Sytuacja na rynku pracy Liczba domniemanych sprawcéw przemocy
odnotowanych w trakcie procedury
»Niebieskiej Karty”
90
Osoba bezrobotna
. s 22
Rencista / zasitki state
26
Emeryt
Dziatalnosc¢ gospodarcza na wtasny 13
rachunek
Pracuie: Praca najemna w 139
ye: firmie/[przedsiebiorstwie
2
Pracownik w sferze budzetowej
7 294
Ogodtem

Wedtug zebranych informacji ponad 85% domniemanych ofiar przemocy w trakcie procedury
»Niebieskiej Karty” to kobiety, a 15% to mezczyzni. Dominujacg kategorie wiekowag oséb
doswiadczajgcych przemocy domowej to osoby w wieku powyzej 60 lat oraz osoby w wieku osoby w
wieku 31-50 lat.

Nieustannie pojawiajacym sie pytaniem jest: dlaczego ofiara pozostaje w zwigzku przemocowym?
Zazwyczaj, dlatego, e wierzy w  tradycyjne  wartosci jak  trwato$¢, mitosc
w mafzenstwie. Czesto wierzy, Ze sprawca potrzebuje pomocy i czuje sie zobowigzana
do pomocy. Wierzy obietnicom partnera/partnerki, byt to tzw. ,ostatni raz” i teraz
z pewnoscig sie zmieni. Ofiara czesto jest przekonana, ze jesli odejdzie to partnerowi/partnerce
wydarzy sie cos$ strasznego. Osoby doswiadczajgce przemocy czesto nie pracujg zawodowo, zatem sg
zalezne finansowo. W swiadomosci ofiar jest przekonanie, ze nie ma miejsca, do ktérego mogtyby

POjSC.

TABELA NR 15

Liczba domniemanych ofiar przemocy odnotowanych
w trakcie procedury , Niebieskiej Karty”
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261
Kobiety
47
Mezczyzni
Ogodtem 308
40
Maftoletni
w tym: 9
liczba dzieci przewiezionych
do placéwek lub rodzin
Liczba wnioskéw do Sadu 20
o wglad w sytuacje rodziny
37
18-30
50
31-40
56
41-50
48
51-60
. . . 77
Powyzej 60r. Z.
Ogodfem 308

Cztonkowie na  posiedzeniu  grupy roboczej ustalajg indywidualny plan  pomocy

dla domniemanej ofiary przemocy w rodzinie zgodnie z kompetencjami reprezentowanego podmiotu.

TABELA NR 16

-postanowienia grupy roboczej

INDYWIDUALNY PLAN POMOCY DLA DOMNIEMANEJ OFIARY PRZEMOCY W RODZINIE

Zobowiqzania ze strony przedstawicieli GCPR

Liczba srodowisk
objeta wsparciem

Cykliczne wizyty pracownika socjalnego w srodowisku 286
Wskazanie mozliwosci skorzystania z pomocy: - 286
psychologicznej

-prawnej

-poradnictwa (medycznego, zawodowego, rodzinnego)

Skierowanie do SOW 0
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Skierowanie — psycholog tut. Centrum 82
Skierowanie- instruktor terapii tut. Centrum 37
Skierowanie do placéwki opiekuriczo-wychowawczej 1
wsparcia dziennego (Swietlice, kluby)
Inne, tj.:
Zgtoszenie do prokuratury 152
Pismo do MKRPA- podjecie leczenia 8
Zawarcie kontraktu socjalnego 0
Przyspieszenie umieszczenia ofiary w DPS 0
Wspdtpraca z asystentem rodziny 21
Zobowiqgzania ze strony przedstawicieli MKRPA Liczba Srodowisk
objeta wsparciem
Rozpoczecie procedury zobowigzania do leczenia 55
odwykowego
Inne, tj.:
Pismo do MONAR-u 0
Skierowanie sprawy do biegtych sagdowych 14
Whiosek o przymusowe leczenie 4
Zobowiqzania ze strony przedstawicieli Policji Liczba Srodowisk
objeta wsparciem
Systematyczne wizyty sprawdzajgce stan bezpieczeristwa 286
Poinformowanie osoby o tym czym jest przemoc, wraz 286

z przedstawieniem aspektéw odpowiedzialnosci karnej

Wszczecie postepowania przygotowawczego 16

Zobowiqgzania ze strony przedstawicieli oswiaty Liczba Srodowisk
objeta wsparciem

Objecie dziecka pomocg psychologiczno-pedagogiczna 55
Objecie rodzicow pomocg psychologiczno-pedagogiczng 25
Pomoc materialna 1
Konsultacje w poradni psychologiczno-pedagogicznej 4
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Inne, tj.:

Organizacja przeniesienia matoletniego (ofiary) do szkoty z 1
internatem
Zobowiqzanie ze strony przedstawicieli ochrony zdrowia Liczba Srodowisk

objeta wsparciem

Skierowanie do lekarza rodzinnego lub specjalisty med. 0

Pomoc w otrzymaniu zaswiadczenia lekarskiego 0
ustalajgcego przyczyny i rodzaj uszkodzen ciata

ofiary

Inne, tj.: monitoring pielegniarki w miejscu zamieszkania 4

Obowigzkiem przedstawicieli podmiotow realizujgcych procedure ,,Niebieskiej Karty”, zgodnie z art.9d

ust.3, jest wspodtdziatanie z innymi podmiotami w oparciu o zasade wspétpracy. Przedstawiciele tych

podmiotéw stanowig obligatoryjny sktad grup roboczych powotywanych w celu rozwigzywania

problemoéw zwigzanych z wystgpieniem przemocy w danej rodzinie.

TABELA NR 17

Sytuacja na rynku pracy

Liczba domniemanych ofiar przemocy
odnotowanych w trakcie procedury
»Niebieskiej Karty”

Ogodtem

56
Osoba bezrobotna
27
Rencista zasitki state
62
Emeryt
. 42
Uczy sie
. , . . 7
Dziecko pozostajgce pod opiekg rodzica
Dziatalnosc¢ gospodarcza na wtasny 11
rachunek
Pracuie: Praca najemna w 98
ye: firmie/[przedsiebiorstwie
5
Pracownik w sferze budzetowej
308
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Analizujgc sytuacje na rynku pracy domniemanych ofiar przemocy nalezy zauwazyé, ze prawie 37%

wskazanej grupy pracuje zawodowo. Zdecydowana wiekszos¢ wskazanej grupy 63% to osoby

niepracujace zatem zalezne ( w tym osoby bezrobotne, rencisci, emeryci, matoletni).

5.

v

Whioski.

Obowigzkiem przedstawicieli podmiotdow realizujgcych procedure ,Niebieskiej Karty”, zgodnie
z art.9d ust.3, jest wspotdziatanie z innymi podmiotami w oparciu o zasade wspdtpracy.
Zadania w 2016 roku byty realizowane przede wszystkim przez przedstawicieli GCPR i Policji.
Efektywnosé realizowanych zada wymaga petnego zaangazowania wszystkich przedstawicieli
podmiotéw.

Zespot Interdyscyplinarny dziatajgcy na terenie miasta Gorzowa Wlkp. okresla strategie
i zasady wspodtpracy w obszarze przeciwdziatania przemocy w  rodzinie,
a rozwigzywanie problemdéw zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie
w indywidualnych przypadkach odbywa sie na posiedzeniach grup roboczych.

Wystepuje potrzeba zwiekszenia liczby programéw  korekcyjno-  edukacyjnych
dla sprawcéw przemocy w rodzinie i/lub wsparcia w postaci specjalistycznych konsultacji
psychologicznych dla sprawcow przemocy ( grupy wolnosciowe).

Wystepuje potrzeba wspétpracy z sagdem w zakresie wyrokow i postanowien wobec sprawcéw
przemocy- udziat w programie korekcyjno- edukacyjnym powinien wynikac z postanowienia
sadu.

Obstuge organizacyjno- techniczng Zespotu zapewnia Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie.
W 2017 roku grupy robocze byty organizowane przez pracownikdéw socjalnych Dziatu Pomocy
Srodowiskowej co pozytywnie wptywa na organizacje pracy.

Utworzenie Sekcji ds. przemocy pozytywnie wptyneto na jako$¢ sSwiadczonej pomocy
i efektywnos¢ podejmowanych dziatan.

We wskazanej grupie sprawcow przemocy w rodzinie wystepuje
w niepokojgcej skali problem alkoholowy. Az 44% sprawcéw byto pod wptywem alkoholu
w trakcie interwencji stuzb spotecznych, a w stosunku do 28% zastosowano odizolowanie
od ofiary przemocy. W stosunku do 49% wskazanej grupy sprawcow wystepuje podejrzenie
problemu alkoholowego. Zatem istnieje potrzeba dokfadnej analizy problemu w 2018 roku
i zaplanowania dziatan.

Analizujgc srodowiska mieszkarncow Gorzowa Wlkp., w ktorych wystepuje problem przemocy
w rodzinie nalezy uwzglednic informacje, ze nie sg to wytgcznie rodziny korzystajgce z pomocy
spotecznej. Coraz wiecej ,Niebieskich Kart- A” jest zaktadanych w rodzinach dobrze
sytuowanych, z pozoru dobrze funkcjonujacych zawodowo
i spotecznie. Sprawcami przemocy domowej sg osoby z réznych srodowisk i grup zawodowych.
W tych przypadkach pracownik socjalny nie posiada wiedzy na temat sytuacji w jakiej znajduje
sie rodzina. Zatem interwencja w obszarze przemocy musi opiera¢ sie na wspodtpracy wielu
podmiotéw, a przede wszystkim: jednostkach organizacyjnych pomocy spotecznej, policji,
oswiaty, stuzby zdrowia i Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

W zakresie wspotpracy GCPR i Policji odbywaty sie spotkania majgce na celu efektywnosé
podejmowanych dziatan. Funkcjonuje fax dla policji w sytuacji zatrzymania sprawcy przemocy-
interwencyjne podjecie dziatan przez pracownika socjalnego. Jesli interwencja policji
w zwigzku z przemocg w rodzinie miata miejsce poza godzinami pracy pracownika socjalnego,
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KMP wysyta fax do przewodniczacej ZI. W rezultacie zgtoszenie jest przekazywane
pracownikowi socjalnemu (po kilku godzinach od interwencji), ktéry ma mozliwos¢ podjecia
dziatan zgodnych z procedurg i kompetencjami.
v' W 2017 roku Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie w partnerstwie z Komendg Miejska Policji
Wydziatem prewencji w Gorzowie WIkp. realizowato projekt , Dorastanie bez przemocy”
w ramach Programu Ostonowego ,Wspieranie jednostek samorzqdu terytorialnego
w tworzeniu systemu przeciwdziatania w rodzinie”. Zadania realizowane w programie wyraznie
wskazujg potrzebe dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
na terenie Gorzowa Wielkopolskiego. Dlatego Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie w 2018
roku ztozyto kolejny projekt w ramach Programu Ostonowego ,Wspieranie jednostek
samorzadu terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania w rodzinie” : ,Dorastanie bez
przemocy”. Pozyskanie $Srodkéw zewnetrznych umozliwi poszerzenie oferty pomocowej
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla mieszkaricdw miasta.

Opracowata:

Anna Sadzik
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